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Introducción y Palabras de bienvenida
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Sección 1115 de la Ley del Seguro Social

• Permite a los estados flexibilidad para diseñar proyectos de
demostración que promuevan los objetivos del programa
Medicaid,

• Los proyectos de demostración generalmente se aprueban por
un periodo de cinco años y pueden renovarse cada cinco años.

• Debe ser neutral en cuanto al presupuesto, lo que significa que
el gasto federal bajo la exención no puede exceder lo que
hubiera sido en ausencia de la exención.

• Debe someterse a evaluaciones de extensión con un evaluador
independiente.
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• El 14 de octubre de 2022, CMS aprobó la solicitud de Arizona de
una extensión de cinco años de su Exención 1115.

o 14 de octubre de 2022 al 30 de septiembre de 2027

• Continua:
o Elegibilidad retroactiva
o HCBS
o Atencion Administrada

▪ ACC

▪ ALTCS

▪ CHP

▪ ACC-RBHA

o

•

1115 Aprobación de renovación de exención
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Enmienda de exención de padres como 
cuidadores pagados
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Los padres como cuidadores pagados

Pre-PHE (1988-2020) Durante-PHE (2020-2023) Después-PHE (2023- →)

No hay capacidad para que los 
padres sean pagados como 
cuidadores de sus hijos menores

La capacidad de los padres de 
hijos adultos (y otros miembros 
de la familia) para brindar 
atención ha sido una 
característica de larga data del 
programa ALTCS.

Padres como cuidadores pagados de 
sus hijos menores: flexibilidad temporal 
ofrecida por CMS para abordar los 
desafíos presentados por PHE. Incluye:

- Pagar a los padres por servicios
tales como atención de asistente
y habilitación

- Sin limitaciones horarias

Los padres de hijos adultos (y otros 
miembros de la familia) permanecieron 
en su lugar

La propuesta busca continuar aspectos 
del programa que incluyen:

- Pagar a los padres por el cuidado
de un asistente

- Límite de 40 horas para los padres.

- Inclusión de servicios de apoyo
familiar para miembros y familias
de ALTCS

Los padres de hijos adultos (y otros 
miembros de la familia) permanecerán 
en su lugar
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Padres como cuidadores pagados - Cronologías

13 de marzo
AHCCCS recibió 

aprobación temporal para 
permitir que los padres sean 

reembolsados

11 de noviembre
Apéndice K Autorización a 

punto de caducar y comienza 
un nuevo programa

30 de septiembre
Vencimiento de la 

financiación del American 
Rescue Plan (ARP)

22 de marzo
AHCCCS recibió una 

extensión de PHE posterior a 
6 meses

07 de julio
Comienza el período de 
comentario público para 

el PPCG permanente

2020 20242023
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Padres como cuidadores pagados

• Individuos elegibles: Miembros elegibles menores de Arizona
Long-Term Care (ALTCS) que requieren servicios en el hogar y en la
comunidad (HCBS).

• Beneficios:
o Permite que los padres legalmente responsables reciban pagos

por servicios de atención directa "extraordinarios" (atención de
asistente, atención personal y servicios domésticos) aprobados
en virtud de la exención de demostración 1115, y

o Los padres estarían limitados a 40 horas de cuidado pagado, por
niño, en una semana determinada y no pueden exceder más de
16 horas en un solo día.
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Padres como cuidadores pagados
• Los padres que brindan estos servicios deben cumplir con todos los

requisitos del trabajador de cuidado directo según lo establece la política
de AHCCCS, incluidos:

o Ser empleado/contratado por una Agencia de Servicio de
Atención Directa Registrada de AHCCCS,

o Aprobar pruebas de competencia específicas para trabajadores
de atención directa, y

o Demostrar el cumplimiento de la Verificación electrónica de
visitas (EVV) según la Ley de curas del siglo XXI.

• Los padres que brindan estos servicios también deben mantener visitas
trimestrales de administración de casos en persona, así como visitas de
supervisión de la agencia.
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Apoyo a la familia extendida y mantenimiento de 
atención domiciliaria

• Como apoyo auxiliar a la propuesta del PPCG, la Agencia
propone establecer un servicio de apoyo familiar de
formación en cuidados domiciliarios (apoyo familiar) para la
población de cuidados de larga duración.

• Actualmente, un servicio comparable está disponible para los
miembros de AHCCCS con una necesidad de salud del
comportamiento bajo el beneficio de rehabilitación en el
Plan Estatal de la agencia.
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Apoyo a la familia extendida y mantenimiento de 
atención domiciliaria

• Individuos elegibles: Cuidadores primarios de niños y adultos inscritos en
el Sistema de Cuidado a Largo Plazo de Arizona que residen en el hogar.

• Beneficios: Los apoyos familiares pueden incluir actividades como:
o Ayudar a la familia a aprender habilidades relacionadas con el ajuste

a la discapacidad del miembro o el proceso de envejecimiento o
eventos o transiciones importantes de la vida,

o Mejorar y mejorar la salud y el bienestar del miembro y la unidad
familiar,

o Navegando por el sistema de salud,
o Autodefensa, y más.



14

Padres como cuidadores pagados - Metas 

• Mitigar la escasez de DCW y otros desafíos de acceso a la atención al
permitir pagos a los padres que se desempeñan como cuidadores
pagados de sus hijos menores,

• Aumentar la satisfacción de los miembros y promover resultados
positivos de salud y bienestar para la población objetivo,

• Extender un servicio de apoyo adicional para restaurar, mejorar y
mantener el funcionamiento familiar para preservar el cuidado efectivo
del miembro en el hogar y la comunidad, y

• Asegúrese de que los miembros reciban atención de alta calidad mientras
aumenta la accesibilidad oportuna a los proveedores de atención.
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Los padres como cuidadores pagados - Pasos 
futuros

• Tras la aprobación de CMS, se implementarán las siguientes
modificaciones operativas y del sistema:

o Revisiones de políticas

o Desarrollo de la red de MCO para el servicio de apoyo a la
familia

o Capacitación del administrador de casos

o Educación y divulgación para miembros y familiares
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Instantánea de datos
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Advertencias de datos 
• Basado en datos de EVV de enero a marzo de 2023 para servicios de

habilitación y atención de asistente
• Refleja a los miembros menores de 18 años en el momento del servicio
• Actualmente, no existe un identificador que indique si la persona que

brinda el servicio son sus padres
• Proceso manual involucrado para producir los datos..
• No incluye datos de EPD

o AHCCCS está trabajando actualmente con las MCO de EPD para obtener
datos para los miembros de EPD

o A julio de 2023, hay 417 miembros menores de 18 años en el programa EPD
• No incluye servicios de relevo, habilitación de IDLA (diaria), hogares grupales o

fuerza laboral de programas diurnos.
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Número de niños menores atendidos por los padres

# de niños menores 
atendidos por los padres

3,469

# de niños menores que 
viven en el hogar que 
reciben HCBS

16,880
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Comparación de proveedores de servicios directos

Número total de padres DCW 3,286

Número total de otros 
DCW

18,982

Número total de DCW 22,268
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Preguntas de discusión
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Recursos 
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Los padres como cuidadores pagados Recursos

• Se puede encontrar más información sobre la Enmienda de
Exención de Padres como Cuidadores Pagados en 
https://www.azahcccs.gov/Resources/Federal/PendingWaiver
s/ParentCareGivers.html.

• La página web incluye un resumen de la solicitud de enmienda
a la Demostración de Arizona y el cronograma (fechas y horas) 
de los foros públicos en todo el estado.

https://www.azahcccs.gov/Resources/Federal/PendingWaivers/ParentCareGivers.html
https://www.azahcccs.gov/Resources/Federal/PendingWaivers/ParentCareGivers.html
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Los comentarios públicos o el testimonio escrito se pueden 
enviar a AHCCCS a través de:

waiverpublicinput@azahcccs.gov

AHCCCS, c/o División de Defensa Comunitaria y Relaciones 
Intergubernamentales, 

801 E. Jefferson Street, MD 4200 

Phoenix, AZ 85034

Se reciben comentarios hasta el 21/08/2023

Comentarios públicos

mailto:waiverpublicinput@azahcccs.gov
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Recursos de calidad de atención

• Puede encontrar más información sobre la estrategia de calidad de
AHCCCS aquí: 
www.azahcccs.gov/PlansProviders/HealthPlans/strategy.html.

• Puede encontrar información sobre el monitoreo continuo
relacionado con los servicios basados   en el hogar y la comunidad 
aquí: www.azahcccs.gov/HCBS

• DDD Oficina de Asuntos del Individuo y la Familia (OIFA):
https://des.az.gov/services/disabilities/developmental-disabilities/i
ndividuals-and-families/oifa 

https://www.azahcccs.gov/PlansProviders/HealthPlans/strategy.html
https://www.azahcccs.gov/HCBS
https://des.az.gov/services/disabilities/developmental-disabilities/individuals-and-families/oifa
https://des.az.gov/services/disabilities/developmental-disabilities/individuals-and-families/oifa
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Siga y apoye a AHCCCS en la redes sociales

Manejar:
@AHCCCSgov

Manejar: 
@AHCCCSgov

Manejar: 
@AHCCCSGov

 Manejar: 
@AHCCCS

Canal:
AHCCCSgov

https://www.facebook.com/AHCCCSgov
https://mobile.twitter.com/AHCCCSgov
https://www.instagram.com/ahcccsgov/
https://www.linkedin.com/company/ahcccs
https://www.youtube.com/channel/UCpGimfqK_FSS8-FoVVwUEwg
https://mobile.twitter.com/AHCCCSgov
https://www.youtube.com/channel/UCpGimfqK_FSS8-FoVVwUEwg
https://www.linkedin.com/company/ahcccs
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Aprenda sobre el programa Medicaid de AHCCCS’ 
en YouTube!

Mire nuestra lista de reproducción:
Meet Arizona’s Innovative Medicaid Program

https://youtube.com/playlist?list=PLKKTE5l7eU5zHx7rHEOO0arbZDi4M5x0t
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Otros recursos - Enlaces Rápidos

• AHCCCS Waiver
• AHCCCS State Plan
• AHCCCS Grants
• AHCCCS Whole Person Care Initiative (WPCI)
• AHCCCS Office of Human Rights
• AHCCCS Office of Individual and Family Affairs
• Future RBHA Competitive Contract Expansion

https://www.azahcccs.gov/Resources/Federal/waiver.html
https://www.azahcccs.gov/Resources/StatePlans/
https://www.azahcccs.gov/Resources/Grants/
https://www.azahcccs.gov/AHCCCS/Initiatives/AHCCCSWPCI/
https://www.azahcccs.gov/AHCCCS/HealthcareAdvocacy/ohr.html
https://www.azahcccs.gov/AHCCCS/HealthcareAdvocacy/OIFA.html
https://www.azahcccs.gov/PlansProviders/HealthPlans/YH20-0002.html
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Por Favor tome la 
encuesta

Para ayudarnos a adaptar 
mejor las reuniones a 

satisfacer sus 
necesidades.




